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Conhecimentos e
compreensdo de
conceitos, leis e

teorias.

30%

Raciocinio e resolugao
de problemas das
componentes tedrica

e experimental.

50%

Rigor

Clareza

Relevéancia

Coeréncia

Responsabilidade

v

v
v
v

v

v

v

v

v

v

v

E rigoroso na utilizacdo da linguagem especifica, recorrendo a um
Iéxico diversificado.

Apresenta e explica conceitos e ideias com rigor cientifico.
Regista dados/observagdes, de forma correta.

Interpreta graficos, concretizando as

aprendizagens adquiridas.

tabelas e diagramas,

Apresenta textos estruturados, utilizando linguagem cientifica clara
e adequada com tépicos corretos.

Recolhe e seleciona informagdo relevante, mobilizando
competéncias de leitura, para interpretar/analisar textos, graficos, tabelas,
esquemas.

Resolve corretamente exercicios e problemas, explicitando todas as
etapas de resolugdo de forma coerente.

Apresenta coeréncia na andlise de fendmenos e situagbes do
quotidiano, tendo como base leis e modelos.

Concretiza projetos, definindo objetivos e planos, com sentido de
responsabilidade.

Envolve-se em projetos de cidadania ativa, promovendo a
construgdo de um futuro sustentdvel e respeitador dos direitos humanos.

Evidencia competéncias de relacionamento interpessoal.

Utilizagdo de
linguagem
cientifica e lexical
adequada.

Integragao e
mobilizagdo de
saberes.

Mobilizagdo de
capacidades.

Mobilizagdo de um

pensamento
critico e reflexivo,
criativo e
inovador.

A B EF

A,B,C,D,E,F

Fichas de
avaliagdo
para as
aprendizagens

Fichas de
avaliagdo das
aprendizagens

Questdes de aula

Rubricas

Grelhas de
observagao

Trabalhos de

pesquisa/projetos
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v Trabalha em grupo, desempenhando diferentes papéis, | Promog¢do de uma

Atividade pratica Cooperagdo colaborando e respeitando os seus pares, em diferentes contextos | cidadania ativa e
’
. comunicativos. interventiva.
comunicagao em
ciéncia e v Realiza tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo,
mostrando compreender as diferentes aprendizagens em diversos ABDEFEGI
participagdo/interagdo . contextos. . it
Adequacdo Apresentagdo da
em aula v Age de forma adequada, oportuna e construtiva. capacidade
" i ~ reflexiva
v Formula hipdteses e faz previsGes sobre a evolugio de !
o . N enquanto
20% fendmenos/experiéncias.
processo de
Criatividade v Apresenta os seus trabalhos de forma criativa. autorregulagdo.
v Comunica resultados, conclusdes e processos recorrendo a

linguagem cientifica adequada, em formatos oral, escrito, grafico ou digital.

v Faz, apds o necessdrio feedback, a autorregulagdo, supera as suas
Espirito critico dificuldades, reconhece os seus pontos fracos e fortes, percorrendo um
caminho de autonomia.

v Interpreta os resultados obtidos, confrontando-os com as hipéteses
de partida e/ou com outros de referéncia e avalia-os criticamente.

Autonomia v Mobiliza diferentes fontes de informacdo cientifica, na resolugdo de
problemas/trabalhos de pesquisa.

v Desenvolve capacidades de andlise e de sintese, revelando
pensamento auténomo e critico.

v Age de forma auténoma na realizagdo das suas tarefas.

v Realiza trabalhos interdisciplinares, articulando a ciéncia e a
tecnologia em contextos culturais, histéricos e ambientais, relevantes.

Descritores do Perfil do Aluno: A (Linguagens e textos); B (Informagdo e comunicagdo); C (Raciocinio e resolugdo de problemas); D (Pensamento critico e pensamento
criativo); E (Relacionamento interpessoal); F (Desenvolvimento pessoal e autonomia); G (Bem-estar, saude e ambiente); H (Sensibilidade estética e artistica); | (Saber

cientifico, técnico e tecnoldgico); J (Consciéncia e dominio do corpo).
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